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Tabela 1: Bolezenska stanja in možna uporaba PainSolv naprave 

 
 
Stanje Kratek opis Nastavitev Priporočena uporaba 

Ahilova peta 
- Bursitis 

Bolečina okrog Ahilove pete, kjer 
se vname bursea 

PAIN Napravo uporabite direktno na mestu 
bolečine, na vsako strani pete posebej 

Akutna bolečina Akutna bolečina je tista, ki nastopi 
nenadoma zaradi poškodbe ali kar 
tako 

PAIN Napravo uporabite direktno na mesto 
bolečine, lahko jo uporabite 
kolikokrat hočete, ni omejitve 

Angina Bolečina v predelu srca, ki nastane 
zaradi pomanjkljivega pretoka krvi 
v/iz srca 

 Pred uporabo se   posvetujte s svojim 
zdravnikom. Zdravnik naj prvo 
postavi pravo diagnozo 

Bolečina v 
gležnju 

Bolečina v in okrog gležnja PAIN Napravo uporabite direktno na mestu 
bolečine in okrog gležnja, večkrat  

Ankilozni 
spondilitis 

Kronično vnetje predela hrbtenice PAIN Za pomoč prosite nekoga, ki vam bo 
zjutraj, opoldne in zvečer tretiral 
zgornji, srednji in spodnji del 
hrbtenice 

Arahnoiditis Vneta membrana okrog hrbtenjače  Pred uporabo se   posvetujte s svojim 
zdravnikom. Zdravnik naj prvo 
postavi pravo diagnozo 

Bolečine v roki Bolečine v mišicah ali zglobu PAIN Napravo uporabite direktno na mestu 
bolečine, večkrat dnevno 

Artritis Osteoartritis- izraba kosti in 
sklepov, revmatoidini arthritis- 
vnete membrane okrog in med 
zglobi 

PAIN Napravo uporabite direktno na mestu 
bolečine, večkrat dnevno 

Bolečine v hrbtu Bolečine v mišicah hrbta PAIN Za pomoč prosite nekoga, ki vam bo 
zjutraj, opoldne in zvečer tretiral 
zgornji, srednji in spodnji del 
hrbtenice 

Bakerjeva cista Natekanje, ki ga povzroča 
tekočina iz kolenskega sklepa; 
pritiska na zadnjo stran kolena 

WOUND Napravo uporabite direktno na mestu 
natekanja, večkrat dnevno 

Bicipitalni 
tendonitis 

Bolečine v bicepsu in ramenih PAIN Napravo uporabite direktno na mestu 
bolečine, čim večkrat dnevno. Lahko 
pa jo uporabite tudi od spredaj - 
pulzni valovi prodirajo globoko skozi 
tkivo 

Brahialni 
pleksus 

Bolečina, ki se preko živca iz 
hrbtenice, skozi vrat razširi pod 
pazduho 

PAIN Če sami dosežete mesto bolečine, se 
tam tretirajte sami, drugače zaprosite 
nekoga, ki vam bo zjutraj, opoldne in 
zvečer tretiral zgornji, srednji in 
spodnji del hrbtenice 

Bunion Oteklina, bolečina v palcu noge WOUND Napravo uporabite na najbolj 
zateklem delu palca, večkrat dnevno 

Bursitis kronično vnetje burze z  
odlaganjem kalcijevih soli 

PAIN Napravo uporabite na najbolj 
zateklem delu kolena ali komolca, 
večkrat dnevno 

Sindrom 
karpalnega 
tunela 
Kavzalgija 

Živec podlakta je ujet ali stisnjen v 
zapestju 
 
Poškodba živca, pekoč občutek  

PAIN 
 
 
WOUND 

Napravo uporabite direktno na mestu 
bolečine, večkrat dnevno 
 
Napravo uporabite direktno na mestu 
bolečine, večkrat dnevno 
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Stanje Kratek opis Nastavitev Priporočena uporaba 

Sindrom 
centralne 
bolečine 

Bolečina, ki jo povzroči poškodba 
centralnega živčnega sistema: 
lahko peče, trga, trenutno zelo 
zaboli  

 Pred uporabo se   posvetujte s svojim 
zdravnikom. Zdravnik naj prvo 
postavi pravo diagnozo 

Pritisk v vratu Pritisnjeno tkivo okrog hrbtenice, 
povzroči glavobole ali otrdelost 
vratu ali zadnjega dela glave 

PAIN Napravo uporabite na vrhu ramen 
takoj zraven vratu in glave, večkrat 
dnevno 

Bolečina v 
prsnem košu 

Otrdelost hrustanca, ki povezuje 
rebra s prsno kostjo 

PAIN Napravo uporabite na mestu bolečine 
dvakrat dnevno. Če se bolečina 
pojavlja na obeh straneh, tretirajte 
vsako stran posebej 

Bolečine po 
cistektomiji 

Stalne bolečine po operativnem 
posegu na mehurju 

WOUND Napravo uporabite na mestu bolečine, 
večkrat dnevno 

Hondromalacija 
pogačice 

Mehčanje in degeneracija 
hrustanca 

WOUND Napravo uporabite na področju 
neugodja, večkrat dnevno 

Sindrom 
kronične 
utrujenosti 

Kronična utrujenost, bolečine v 
mišicah, zglobih, slab spanec, 
pomanjkanje koncentracije, 
spomina 

STRESS Napravo uporabite na področju 
solarnega pleksusa, večkrat dnevno, 
najmanj 14 dni zaporedoma: lahko 
tudi na notranji strani obeh zapestij 

Kronična 
bolečina 

Bolečina, ki ne zgine in je že dalj 
časa prisotna 

PAIN Napravo uporabite na mestu bolečine, 
večkrat dnevno 

Slaba cirkulacija Premajhen pretok krvi v določene 
predele telesa 

STRESS Napravo uporabite na področju 
neugodja, večkrat dnevno 

Klasterski 
glavoboli 

Bolečina se pojavi nenadoma, v 
zaporedjih, običajno vsak dan v 
istem času, okrog oči ali senc, 
lahko se razširi po obrazu in vratu 

PAIN Napravo uporabite ne sencih in tudi 
pri lobanjskem dnu, večkrat dnevno, 
najmanj 7 dni 

Sesedanje 
vretenc 

Zaradi osteoporoze, gostota kosti 
se manjša 

 Pred uporabo se   posvetujte s svojim 
zdravnikom. Zdravnik naj prvo 
postavi pravo diagnozo 

Sindrom predela 
noge 

Natekanje, običajno v spodnjem 
delu noge, pritisk na mišice, živec 
ali žilo; močna bolečina, ki ne 
zgine niti z analgetiki, nevarnost 
amputacije 

WOUND 
PAIN 

Uporabite oba načina na mestu 
neugodja, večkrat dnevno, najmanj 7 
dni 

Kronova bolezen Vnetja in razjede na prebavnem 
traktu 

 Pred uporabo se   posvetujte s svojim 
zdravnikom. Zdravnik naj prvo 
postavi pravo diagnozo 

Skolioza Bolečine v predelu ukrivljenosti 
hrbtenice 

PAIN Če sami dosežete mesto bolečine, se 
tam tretirajte sami, drugače zaprosite 
nekoga, ki vam bo zjutraj, opoldne in 
zvečer tretiral zgornji, srednji in 
spodnji del hrbtenice 
 

Degenerativni 
artritis 

Izguba hrustanca v sklepih, 
bolečine v sklepih 

WOUND Napravo uporabite na področju 
neugodja, večkrat dnevno 

Vretenca Degeneracija vretenc, hernia, 
ukleščen živec, bolečine vzdolž 
noge 

WOUND Napravo uporabite na mestu bolečine, 
lahko večkrat v rednih intervalih 

Bolečine v ušesu 
– Otitis Media 

Resne bolečine v ušesu, ki jih 
povzročajo infekcije. Najbolj 
pogoste okvare sluha pri otrocih, 
nastopijo pozimi ali spomladi 

 Pred uporabo se   posvetujte s svojim 
zdravnikom. Zdravnik naj prvo 
postavi pravo diagnozo 



___________________________________________________________________________________ 
TRIFILON Raziskave in razvoj d.o.o. Rimska c. 20    1000 Ljubljana   tel: 012512173    www.trifilon.si    prodaja@trifilon.si  

3 

Stanje Kratek opis Nastavitev Priporočena uporaba 

Bolečina v 
komolcu 

Epicondilitis, Tendonitis, vnetje 
sklepa, teniški komolec 

PAIN Napravo uporabite na mestu bolečine, 
lahko večkrat v rednih intervalih, 
najmanj dvakrat dnevno 

Erthyrimelalgia Rdeča ali roza obarvani vneti deli 
telesa kot so kolena, obraz, ušesa, 
stopala, včasih natekli ali vroči na 
otip, pekoča bolečina  

WOUND Napravo uporabite na področju 
največjega neugodja in nato okrog in 
vzdolž tega področja. Napravo 
uporabite  čim večkrat 

Boleče oko Bolečino povzroča visok pritisk ali 
kak drug vzrok 

 Pred uporabo se   posvetujte s svojim 
zdravnikom. Zdravnik naj prvo 
postavi pravo diagnozo 

Fasetni sindrom Običajno kronična bolečina 
povezana z degeneracijo vretenca 

PAIN Napravo uporabite na mestu največje 
bolečine in nato okrog in vzdolž: 
Napravo uporabite večkrat, kolikor je 
pač potrebno 

Fibroidi Mišična vlakna, ki rastejo v 
maternici, na trubuhu, nekaterim 
povroča močne bolečine 

PAIN 
WOUND 

Napravo uporabite zaporedoma na 
spodnjem delu abdomena v načinu 
PAIN in nato v načinu WOUND 
zjutraj in zvečer  

Fibromyalgia Žareča bolečina, podobna 
prehladni bolečini v mišicah in 
ligamentih, kronična bolečina, 
vendar brez vnetja 

PAIN Napravo uporabite enkrat na vsakem 
področju največje bolečine – običajno 
je takih področij več- čim večkrat v 
rednih intervalih 

Bolečine v 
stopalih, nogah 

Povzročajo jih različna stanja, v 
meso rastoči nohti, vnetje živcev 
med tretjim in četrtim prstom, na 
stopalu, bursitis, ravna stopala, 
žulji, itd.  

PAIN 
WOUND 

Napravo uporabite na področju 
največje bolečine, pa tudi okrog, na 
drugi strani stopala, na žuljih in 
vraščenem nohtu v načinu PAIN in   
WOUND najmanj dvakrat dnevno 

Zlomi Bolečine pri zlomih, poškodbah, 
frakturah, oteklinah okrog 
poškodovanih kosti, itd 

 Pred uporabo se   posvetujte s svojim 
zdravnikom. Zdravnik naj prvo 
postavi pravo diagnozo 

Neobčutljivo 
rame (frozen 
shoulder) 

Povzroča ga vnetje, lahko tudi 
krčenje kapsule, ki obkroža zglob 
rame 

PAIN Napravo uporabite spredaj, zadaj in 
zgoraj ramena, večkrat 

Putika Bolečine v sklepih zaradi 
prevelike količine sečne kisline, ki 
se ne odvaja  

 Pred uporabo se   posvetujte s svojim 
zdravnikom. Zdravnik naj prvo 
postavi pravo diagnozo 

Bolečina v 
dimljah 

Poškodba priteznih mišic WOUND Napravo uporabite na mestu največje 
bolečine in nato okrog in vzdolž: 
napravo uporabite večkrat, po potrebi 

Glavobol Srednje močna do močna bolečina 
v predelu glave, zadaj na vratu. 
Običajno ni resna bolečina, lahko 
jo omilimo z analgetiki 
 

PAIN Napravo uporabite na obeh sencah in 
tudi na dnu lobanje. Napravo 
uporabite večkrat, po potrebi. 

Pekoča zgaga Refluks, povroča jo želodčna 
kislina, pekoč občutek se lahko 
pojavi tudi v vratu in grlu 

STRESS Napravo uporabite v zgornjem 
predelu prsnega koša večkrat. Če ne 
mine, se posvetujte s svojim 
zdravnikom 

Bolečina v peti Pojavi se zaradi preobremenitve 
pete, različni vzroki 

PAIN Napravo uporabite direktno na mestu 
bolečine, lahko pa tudi zadaj na peti, 
najmanj dvakrat dnevno 

Hernia Različne hernije PAIN Napravo uporabite direktno na mestu 
bolečine, najmanj dvakrat dnevno 
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Stanje Kratek opis Nastavitev Priporočena uporaba 

Herpes Zoster Boleča infekcija, ki jo povzroča 
virus herpes 

WOUND Namerite napravo na mesto vnetja in 
bolečine, vendar se pri tretiranju ne 
dotikajte obolelega področja. 
Uporabite LED diodo za usmerjanje 
delovanja naprave. 

Bolečine v kolku Bolečina znotraj ali okrog kolka OAIN Napravo oprabite na mestu bolečine, 
večkrat, najmanj dvakrat dnevno; če 
se bolečina selina druge dele, 
tretirajte posebej tudi ta področja. 
 

Infekcija Povzroča jo bakterija STRESS Napravo uporabite v področju 
solarnega pleksusa 

Poškodba ali 
travma 

Pri nesreči ali udarcu PAIN 
WOUND 

Napravo uporabite direktno na mestu 
bolečine, večkrat, najmanj dvakrat 
dnevno, če je  rana, uporabite tudi 
način WOUND 

Nespečnost Povzroča jo lahko stress, depresija, 
itd 

STRESS Napravo uporabite v predelu 
solarnega pleksusa ali na notranji 
strani zapestja 

Bolečina med 
rebri 

Povzroča jo vnetje medrebrnega 
živca, ki poteka vzdolž rebra 

 Pred uporabo se   posvetujte s svojim 
zdravnikom. Zdravnik naj prvo 
postavi pravo diagnozo 

Prekinjen dotok 
krvi 

Ni dovolj krvi v mišicah in zato 
premalo kisika. To se lahko zgodi 
v mečih ali stegnu 

STRESS Napravo uporabite na zadnji strani 
kolena, tudi na stegnu, vsako stran 
posebej, večkrat dnevno 

IBS Abdominalne bolečine, krči, 
driska 

PAIN 
STRESS 

Napravo uporabite na področju 
nelagodja, bolečine z načinom PAIN 
ali na področju solarnega pleksusa z 
načinom STRESS, lahko večkrat 
dnevno 

Burzitis Vnetje tekočine, ki zapolnjuje 
burso, ob vsakem sklepu jih je 
najmanj 160 

WOUND Napravo uporabite na najbolj 
nateklem predelu, trikrat dnevno 

Bolečine v 
čeljusti 

Bolečina v mišicah, ki kontrolirajo 
žvečenje 

PAIN Napravo uporabite na sklepnem 
predelu čeljusti pred ušesom, dvakrat 
dnevno 

Laminektomija Operativna  odstranitev 
vretenčnega loka in  vretenčnih 
izrastkov 

STRESS Napravo uporabite na vrhu ramena, 
kjer se stika z vratom, dvakrat dnevno 
obe strani 

Teniški komolec Bolečina na zunanji strani 
komolca, ki  se širi navzdol po 
roki 

PAIN Napravo uporabite na mestu bolečine 
na zunanji strani komolca in tik pod 
njim, dvakrat dnevno 
 

Bolečine v nogi Bolečina nastopi zaradi različnih 
vzrokov: mišični krči, 
pomanjkanje mineralov Na,Mg, K, 
Ca v krvi, tendonitis, krvni strdki, 
tromboza, osteolyelitis, artritis, 
poškodba živcev, krčne žile 

PAIN Napravo uporabite na vseh mestih 
bolečine posebej, najmanj dvakrat 
dnevno 

Boleči ligamenti Nategnjena ali natrgana mišica WOUND Napravo uporabite na mestu bolečine, 
trikrat dnevno. Proces celjenja lahko 
traja tudi do 4 tedne 
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Stanje Kratek opis Nastavitev Priporočena uporaba 

Ledvene 
bolečine 

Vzrok so običajno ledvični kamni, 
lahko pa so tudi v sečevodu 

PAIN Napravo uporabite v ledvenem 
področju na hrbtu, pa tudi v področju 
dimelj, trikrat dnevno 

Bolečine v 
spodnjem delu 
hrbta 

Razlogi so lahko različni, od 
diskovne hernije do obolelih 
organov, ukleščen živec, itd 

PAIN Napravo uporabite na mestu bolečine 
zadaj in po možnosti tudi spredaj, 
najmanj dvakrat dnevno 

Lumbago Bolečina v lumbalnem delu hrbta PAIN Napravo uporabite na spodnjem delu 
hrbtenice, na vsaki zadnjici, najmanj 
trikrat dnevno 

Prolapsus -
lumbalni 

Zdrs vretenca  PAIN Napravo uporabite v predelu bolečine 
na vsaki strani hrbtenice, najmanj 
trikrat dnevno 

Lumbalna 
spondiloza 

Degenerativne spremembe na 
hrbtenici, sesedanje vretenc 

PAIN Napravo uporabite v predelu bolečine 
na vsaki strani hrbtenice, najmanj 
trikrat dnevno 
 

Mastektomijska 
bolečina 

Vzrok je lahko poškodovan živec 
v roki 

WOUND Napravo uporabite na mestu bolečine 
ali poškodbe blizu komolca ali pod 
njim, najmanj trikrat dnevno 

Mialgični 
encefalomielitis 

Poznana tudi pod imenom sindrom 
kronične utrujenosti, oboleli so 
lahko živci, oslabel imunski sistem 

STRESS Napravo uporabite v predelu 
solarnega pleksusa, lahko tudi na 
notranji strani pesti, najmanj dvakrat 
dnevno - vsako stran posebej. 

Parestetična 
meralgija 

Zbadanje, pekoča bolečina, 
odrevenelost stegna. Koža je lahko 
občutljiva na dotik 

PAIN Napravo uporabite na zgornjem delu 
stegna, lahko pa tudi na notranjem 
predelu, najmanj dvakrat dnevno 

Migrene  Močni glavoboli STRESS Napravo uporabite na sencah in tudi 
zadaj na dnu lobanje, čim večkrat 
dnevno 

Mortonova 
metatarsalgija 

Ponavljajoče travme stopala, konci 
živcev so ujeti  

PAIN Napravo uporabite na področju 
blazinice stopala, pa tudi na vrhu 
stopala, najmanj dvakrat dnevno 

Poškodba mišice Pretegnjena ali kako drugače 
poškodovana mišica  

WOUND Napravo uporabite na mestu 
poškodbe, najmanj trikrat dnevno 

Neuropatija Poškodbe živcev zaradi diabetesa PAIN Napravo uporabite na mestu bolečine, 
najmanj dvakrat dnevno 

Nočni krči Mišični krči, ki lahko trajajo tudi 
do 10 minut 

PAIN Napravo uporabite na mestu bolečine 
najmanj dvakrat dnevno najmanj en 
teden 

Ezofagitis Pekoča zgaga, refluks v predelu 
ezofagitisa 

STRESS Napravo uporabite na področju 
solarnega pleksusa enkrat dnevno 

Osteoartritis Vnetje sklepov, poškodovan 
hrustanec 

PAIN Napravo uporabite na mestu bolečine 
najmanj dvakrat dnevno 

Osteoporoza Zmanjševanje kostnine  Pred uporabo se   posvetujte s svojim 
zdravnikom. Zdravnik naj prvo 
postavi pravo diagnozo 

Para tendonitis Tendonitis stopala, poškodba PAIN Napravo uporabite na vrhu stopala 
najmanj dvakrat dnevno 

Bolečina 
medenice 

Lahko je kronična PAIN Napravo uporabite na obeh straneh 
abdomena blizu kolkov, zjutraj in 
zvečer 
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Stanje Kratek opis Nastavitev Priporočena uporaba 

RSDS - 
refleksno  
simpatično 
pogojena  
mišična 
distrofija  

Mišična in kostna atrofija zaradi  
otrdelosti ramenskega  sklepa; 
prim. sindrom  rame in roke; tudi 
kavzalgija, občutek pekoče 
bolečine, natekanje, nekontrolirani 
impulzi 
 

PAIN Napravo uporabite na mestu bolečine, 
čim večkrat 

Nemirne noge Nevrološka nepravilnst, 
nekontrolirana potreba po 
premikanju noge 

STRESS Napravo uporabite na zunanji strani  
kolka in tudi na zunanji strani stegna, 
trikrat dnevno, enkrat pred spanjem 

Revmatoidni 
arthritis 

Vnetje sklepov, členkov, zapestja, 
natekanje členkov, negibljivost 

 Pred uporabo se   posvetujte s svojim 
zdravnikom. Zdravnik naj prvo 
postavi pravo diagnozo 

Boleče rebro Rebro je lahko nalomljeno ali 
kako drugače poškodovano, lahko 
je vneta mišica. Vnetje rebra ali 
hrustanca ob njem se imenuje 
Costochondritis. Vnetje poprsnice 
– Plevritis- povzroča podobno 
bolečino 

PAIN Napravo uporabite na mestu bolečine, 
čim večkrat 

Vrtljiva mošnja 
(Rotator cuff) 

Kronična bolečina, ki nastopi pri 
najmanj eni izmed štirih 
ramenskih mišic (supraspinatus, 
intraspinatus, teres minor, 
subscapularis) 

PAIN Napravo uporabite na vrhu in spredaj 
ramena pri stičišču z vratom na vsaki 
strani najmanj dvakrat dnevno. Po 
možnosti tretirajte tudi zadnji del 
ramena. 

Sakralizacija Bolečina spodnjega dela hrbtenice, 
kjer vretence L5 pritiska na 
križnico, ki nosi vso težo in 
gibanje telesa 

PAIN Napravo uporabite na vsaki strani 
hrbtenice blizu mesta bolečine trikrat 
dnevno 

Sakralno sklepna 
bolečina  

Blaga do močna bolečina 
spodnjega dela hrbtenice, bolečina 
v zadnjici globoko v medeničnem 
predelu, ki se širi od kolka vzdolž 
noge 

PAIN Napravo uporabite na vsaki strani 
hrbtenice blizu mesta bolečine trikrat 
dnevno 

Išias Močna bolečina, ki se začne v 
spodnjem predelu hrbtenice in 
potuje vzdolž noge 

PAIN Napravo uporabite na vsaki strani 
hrbtenice blizu mesta bolečine, na 
zunanji strani stegna, meč in na vrhu 
stopala trikrat dnevno 

Sinusitis Bakterijska infekcija nosne votline WOUND Napravo uporabite na obeh straneh 
lica blizu nosu najmanj dvakrat 
dnevno 

Spinalna stenoza Zoženje spinalnega kanala 
povzroča pritisk na živce, bolečina 
lahko povzroča slabost in zbadanje 

PAIN Napravo uporabite na obeh straneh 
hrbtenice blizu mesta bolečine 
najmanj trikrat dnevno 
 

Spondilolisteza Vretence se pomakne naprej, 
lahko pri poškodbi - pritisk na L5 
vretence, bolečina se razteza ob 
hrbtenici – boleč občutek 
zategnjene mišice 

 Pred uporabo se   posvetujte s svojim 
zdravnikom. Naj zdravnik  prvo 
postavi pravo diagnozo 
 
 

Spondiloza Izrastki znotraj vretenc, ali 
mineralni depoziti med vretenci 

PAIN Napravo uporabite na obeh straneh 
hrbtenice blizu mesta bolečine 
najmanj trikrat dnevno 
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Športne 
poškodbe 

Poškodbe mišic, kosti, hrbtenice PAIN Napravo uporabite direktno na mestu 
bolečine čim večkrat 

Otrdelost Otrdelost sklepov, ki jih povzroča 
artirtis, lahko tudi otrdelost mišic 
zardi prevelikega napora 

STRESS Napravo uporabite direktno na mestu 
bolečine čim večkrat 
 
 

Subakromski 
bursitis 

Mišica, ki poteka od vrha lopatice 
do nadlahtnice; mišica, ki opravlja 
gibanje metanja in gibanje roke 
gor-dol in v stran, ob napačnem 
gibu se lahko zelo poškoduje 

PAIN Napravo uporabite na vrhu in spredaj 
ramena, kjer se stika z vratom, na 
vsaki strani posebej,najmanj dvakrat 
dnevno. Po potrebi tretirajte tudi 
zadnji del ramena. 

Supraspinatus 
Tendonitis 

Vnetje kite, pojavi se nenadoma, 
čuti se preko celega ramena, blizu 
stičišča s kostjo 

PAIN Napravo uporabite na vrhu obeh 
ramen in spredaj, kjer se stika z 
vratom, dvakrat dnevno. Tretirajte 
tudi zadnji del ramen 

TMJ – 
disfunkcija 
čeljustnih mišic 

Zglob spodnje čeljusti. Bolečina 
nastopi ob vsakem gibu čeljusti, 
včasih ćeljust s težavo odpremo, 
ob straneh lahko obraz nateče 
 

PAIN Napravo uporabite na mestu bolečine 
pri zglobu čeljusti na obeh straneh 
najmanj dvakrat dnevno 

Teniški komolec Povroča ga intenzivno gibanje, 
vname se povrhnjica sklepa, kosti 

PAIN Napravo uporabite na mestu bolečine 
na zunanji strani komolca in tudi tik 
pod komolcem najmanj dvakrta 
dnevno 

Tenzijski 
glavobol 

Bolečina nastopi zaradi stresne 
situacije ali disfunkcije živčnega 
sistema, lahko tudi zaradi 
neravnovesja določenih kemičnih 
snovi v možganih 

PAIN Napravo uporabite na mestu bolečine 
na vsaki strain glave in na vratu tik 
pod lobanjskim dnom, najmanj 
dvakrat dnevno 

Bolečina v 
modih 

Nastopi zaradi poškodbe, lahko so 
blokirane žilice in kri ne pride v 
moda, potrebna je takojšna 
operacija 

PAIN Napravo uporabite n spodnjem delu 
mošnje in tudi na bazi penisa najmanj 
trikrat dnevno 

Torakalni 
sindrom 

Redka nevšečnost, ki vpliva ne 
živce, ki potekajo od nadlakti do 
vratu in nazaj. Povzrča oslabelost 
in otrdelost mišic 

PAIN Napravo uporabite na obeh 
ramenskega sklepa in tudi na 
zapestju, trikrat dnevno 

Zobobol Vse vrste zobobolov, od zobne 
gnilobe, do vnetja dlesni 

 Pred uporabo se   posvetujte s svojim 
zdravnikom. Zdravnik naj prvo 
postavi pravo diagnozo 

Tranzverzalen 
mielitis 

Vnetje, ki uničuje mielitis, hrbtni 
mozeg 

PAIN Napravo uporabite na vsaki strani 
hrbtenice blizu bolečega mesta, trikrat 
dnevno 

Natrgane 
korenine  živcev 

Nastopi zaradi travm, poškodb, 
korenine živcev so pretrgane  

 Pred uporabo se   posvetujte s svojim 
zdravnikom. Zdravnik naj prvo 
postavi pravo diagnozo 
 

Trigeminalna 
nevralgija 

Nenadna bolečina v obraznih 
mišicah, tudi krči. Pekoča ali ostra 
bolečina lahko traja od par sekund 
do nekaj minut 

PAIN Napravo lahko držite usmerjeno na 
področje bolečine tudi do 6mm stran 
od mesta bolečine. Tretirate lahko 
tudi področje ćeljusti, vsako stran 
posebej, dvakrat dnevno 
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Bursitis Bolečina v kolku, stegnu, zadnjici, 
povzroča jo vnetje sklepov 

PAIN Napravo uporabite na obeh delih 
zdanjice in na mestu bolečine, trikrat 
dnevno 

Sindrom 
dvanajstega 
rebra 

Bolečina je lahko stalna in 
zbadajoča: povzroči jo rebro, ki se 
dotika ali prekriža sosednje rebro. 

PAIN Napravo uporabite na zgornjem delu 
abdomena na boleči strani, trikrat 
dnevno 
 
 

Gnojni kolitis Povzroča kronično bolečino. 
Črevesna bolezen, ki se pojavlja v 
intervalih: običajni simptomi so 
utrujenost, vročina, abdominalna 
bolečina, vname se notranjost 
tankega ali debelega črvesa, 
razvijejo se majhne odprte rane, ki 
krvavijo, nastaja gnoj in sluz. 

PAIN 
STRESS 

Napravo uporabite na mestu bolečine 
(način PAIN) ali na področju 
solarnega pleksusa (način STRESS),  
čim večkrat čez dan 

Čir pri krčnih 
žilah 

Srbeč, skorjast tip čira, z rdečo 
gnojno sredino, običajno se pojavi 
na nogah iznad gležnja, težko se 
zaceli 

PAIN 
WOUND 

Področje tretirajte skozi medicinsko 
gazo, z napravo se ne dotikajte odprte 
rane. Začnite z načinom PAIN in in 
takoj nato z načinom WOUND. Čir 
tretirajte dvakrat dnevno najmanj 14 
dni, nato en teden počakajte in potem 
ponovite celotni tretman. 

Poškodba 
vratnih vretenc 

Povzroči jo nenaden in hiter 
sunek, lahko ob nesreči 

PAIN Napravo uporabite na vrhu ramena na 
vsaki strani vratu, najmanj dvakrat 
dnevno 

 
 
 
 


