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Razvija mentalne moči in 
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KARNAK regenerator je visokotehnološka elektronska naprava, ki omogoča hitro 
regeneracijo možganov in reaktivacijo delovanja posameznih organov. Razvil in patentiral ga 
je priznani italijanski psihoterapevt Luciano Muti.  
 
KARNAK regenerator generira zelo nizka(ELF, manjša od 15Hz) elektromagnetna polja, ki 
jih bioterapevti cenijo kot zelo zdravilna - energetsko vplivajo na 100 milijard magnetitskih 
kristalov, ki se nahajajo v človeških možganih. Ti nadalje stimulirajo delovanje nevronov. 
Dve tuljavi v slušalkah pošiljata  v glavo 20 do 30 minut določene trikotne in kvadrataste 
pulsne, izmenične elektromagnetne valove. 
 
Naprava je v skladu z EU normami, vrednosti magnetnega fluksa(1.8G) so manjše od 
vrednosti, ki jih še dovoljuje Svetovna Zdravstvena Organizacija(WHO) 
 
Regenerator vpliva na izboljšanje psihosomatskih stanj pri depresijah, zaskrbljenosti, visokem 
pritisku, nespečnosti, diabetesu, mentalnem stresu, itd. ELF valovi namreč prodirajo globoko 
v možgane in stimulirajo tudi endokrine žleze, ki kontrolirajo delovanje notranjih organov 
Pozitivni učinki so bili zabeleženi pri razvoju določenih intuitivnih, spoznavnih, kreativnih in 
magnetnih sposobnostih. S KARNAK regeneratorjem lahko magnetiziramo tekočine(sokovi, 
voda, itd; okrog 40 minut), ki omogočajo hitrejše izločanje krvnega sladkorja. Stimulira 
hujšanje in izločanje strupenih snovi iz telesa. Koža se čisti, postane mehkejša in bolj čista. 
Pozitivno vpliva na dermatitis in psoriazo. Trajni učinki magnetizirane tekočine na 
zmanjšanje visokega pritiska in krvnega sladkorja se pojavijo po kakih 30 dnevih, seveda če 
jo redno pijemo. 
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Trikotni  valovi  
Stimulirajo produkcijo endorfinov in seratonina. Te snovi povzročajo analgetične 
pomirjevalne efekte ter omogočajo hitrejši in bolj enakomeren pretok informacij v nevrone. 
Povzročajo veselje in srečo, povečujejo mentalno koncentracijo in spomin, odpravljajo 
dnevne nevroze, vplivajo na zmanjšanje  krvnega pritiska, urejajo probleme s cirkulacijo in 
izboljšujejo kardiorespiratorne funkcije.  
V posebnih primerih pospešujejo nastanek  lucidnih transov in omogočajo mentalne regresije. 
 
Kvadratasti valovi 
Stimulirajo produkcijo encephalina, ki stimulira nevrone in regeneracijo možganskih celic. 
Pozitivni rezultati so bili zapaženi tudi pri porušenem imunskem sistemu. Kvadratasti valovi 
spodbujajo dinamičnost in optimizem, ki sta potrebna pri večjih delovnih naporih. S tem 
zmanjšujeta mentalno in fizično utrujenost. 
  
Mentalna stanja 
 
1. BETA mentalno stanje:  13Hz do 15Hz: vzpodbuja povečano pozornost, izboljšuje 
refleksne reakcije. Intenzivna mentalna aktivnost 
 
2. ALFA mentalno stanje:   8Hz do 13Hz:  eliminira psihofizični stres, stimulira notranje 
organe(9Hz do 12Hz) in izboljšuje intelektualne aktivnosti(12Hz do 13Hz). Normalno in 
vzburjeno mentalno stanje možganov.  
 
3. THETA mentalno stanje:  4Hz do 8 Hz:  povečuje aktivnost sklepov (4Hz do 6Hz)- 
zmanjšuje mišične krče in reaktivira organske ter avtoimunske celične funkcije. Različne 
stopnje spanja in nekateri emocionalni stresi kot so razočaranje in frustracije. 
 
4. DELTA mentalno stanje      0.5Hz do 4Hz:  izboljšuje endokrine in organske peristalične 
funkcije ter regulira kardiorespiratorno delovanje, preprečuje infekcije. Globoko spanje in 
nekatere možganske nepravilnosti. 
 
KARNAK regenerator ni adiktiven ter ne povzroča nobenih stranskih škodljivih  učinkov. 
Zaradi vsesplošne psihofizične regeneracije priporočamo enkrat dnevno uporabo, predvsem 
pred spanjem.. 
 
Stranski efekti:  

1. Uporabniki pacemakerja so s programom 7 dosegli zelo dobre rezultate 
2. Naprave ne uporabljajte direktno pri zvečani cerebralni vzdraženosti: mumps, 

epilepsija, vnetja.  V takih primerih je zaželjeno, da so slušalke 20 cm stran od glave.  
3. paciente mlajše od 18 let morajo spremljati starši 

 
Isti program lahko uporabljamo  do 2 krat dnevno. Kombiniramo lahko več programov, vendar vseh 
programov skupaj ne smemo izvajati več kot dve uri dnevno. Pozitivni učinki se pokažejo že po prvem 
tretmanu. Tretman nadaljujemo dokler je potrebno, vendar ne več kot 14 dni zaporedoma za en 
tretman in potem naredimo enotedensko pavzo, da preverimo dosežene rezultate. V primeru  
visokega pritiska izvajamo program  enkrat dnevno do en mesec, pri diabetesu pa program 10 
in 11 enkrat dnevno dva meseca. 
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KARNAK FAMILY REGENARATOR PROGRAMI 
                    

Pozicija slušalk:  1 – na ušesih,        2 – ob straneh  glave(temensko)  
                                                 3 – blizu organa,  4 – okrog steklenice  

Progra
m 

Opis programa POZ. 

1 MENTALNA UTRUJENOST:  
Analiza, spomin, stress 

2 

2 PROBLEMI Z ALERGIJAMI:  
problemi z dihanjem, cirkulatorni 

2 

3 NEURO- VEGETATIVNI PROBLEMI:  
Trebuh, pankreas, črevesje 

2 

4 ORGANSKI PROBLEMI:  
Pljuča, pankreas, jetra, črevesje, jetra, ledvica 

2 

5 PROBLEMI:  
nespečnost- nočne more(pred spanjem) 

1 

6 PROBLEMI KRVNEGA PRITISKA 1 

7 PROBLEMI S SRCEM  
(problemi z določenim organom – slušalke se položijo direktno na 
organ) 

3 

8 PROBLEMI:  
tesnoba, žalost, jok, nesreča, pomanjkanje zaupanja 

2 

9 VEDENJSKI PROBLEMI:  
Nemirnost, euforija, sramežljivost, anapdalnost 

2 

10 URAVNOVEŠENJE CEREBRALNE ENERGIJE:  
povečanje obrambnega mehanizma, osebni magnetizem, prehitro 
staranje 

2 

11 HORMONSKI PROBLEMI 1 

12 VARNA VOŽNJA 2 

13 PSIHOFIZIČNA REGULACIJA: 
Športne aktivnosti, mišična utrujenost 

2 

14 SEKSUALNI PROBLEMI 
(uporaba programa pred spanjem) 

1 

15 INTELEKTUALNA AKTIVNOST: 
Analiza, računanje, spomin, intuicija, kreativnost 

2 

16 FUNKCIJSKO URAVNOVEŠENJE 
MAGNETIZACIJA TEKOČIN 

4 

17 RAZVOJ SPOSOBNOSTI: 
Izvenčutne, telepatske, radiestezijske, prekognicija 

2 

18 POVEČANJE OSEBNEGA MAGNETIZMA 2 

19 RAZVOJ SPOSOBNOSTI: 
Gledanje v prihodnost, astralna potovanja, transcedentalna 
sporočila, vedeževanje 

2(1) 


